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Produktinformationsblatt
Absprungbalken

Der Absprungbalken fiir Weitsprung ist geeignet fiir Training in
Schule, Sport und Verein. Der Absprungbalken in der Grosse 122
x 20 x 10 cm besteht aus mehrfach verleimten Schichtholz mit
einer weissen Lackierung.

Der Weitsprung zahlt zu den horizontalen Spriingen. Hier sind ein
schneller Sprint als Anlauf und Sprungkraft gefragt. Der Absprung
erfolgt auf dem Absprungbalken. Dieser befindet sich am Ende
der Anlaufbahn und ist in den Boden eingelassen.

Einfache Montage

Artikelnummer: L3009

Zubehor zum Artikel

07019 - Abdeckblech (Blindbalken) - 122 x 30 cm

07019




