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Zubehor zum Artikel
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Turn- und Sportgerate

Produktinformationsblatt
tanga sports® Balance Pad

Das tanga sports® Balance Pad mit seiner besonderen
Trapezform verfiigt Gber ausgezeichnete
Dampfungseigenschaften. Die spezielle Waffelstruktur macht es
rutschfest und dank der wasserabweisenden Oberflache ist es
auch einfach zu reinigen.

Das Training mit dem Balance Pad fordert die propriozeptive
Leistungsfahigkeit und kraftigt die Knie-, Fuss- und
Hiftgelenkmuskulatur. Das Pad eignet sich u.a. fiir das
Lauftraining, Fitnesstraining, Reaktions- und
Koordinationstraining, Gleichgewichtstraining, sowie flr die
Standstabilitdt und Rehabilitation.

Masse: 48 x 38 x 6 cm

Gewicht: ca. 800 g

Blau

Material: EVA-Schaum und Gummi

Nutzung: Barfuss oder mit Socken

Artikelnummer: G57001



