
OMNIGYM® Outdoor Core Rack OGC7
Produktinformationsblatt

S4210-04 S4212-04 S4213-04 S4223-04 S4233

S4210-04 - OMNIGYM® Outdoor Kniebeuge OG10 - grün
S4212-04 - OMNIGYM® Outdoor Rudermaschine OG23 - grün
S4213-04 - OMNIGYM® Outdoor Bankdrücken OG30 - grün
S4223-04 - OMNIGYM® Outdoor Beinheber/Dip/Klimmzug CL95 - grün
S4233 - Fertigfundament 1000 - grau

Zubehör zum Artikel

Das OMNIGYM® Outdoor Fitnessgerät OGC7 ist eine
multifunktionelle Core-Trainingsstation für den professionellen
Einsatz im Aussenbereich. Dank seiner robusten
Stahlkonstruktion mit spezieller Beschichtung überzeugt es durch
maximale Langlebigkeit und Witterungsbeständigkeit. Die
Kombination aus Bauchtrainer, Dipsstation und Rückenstrecker
ermöglicht ein effektives und ausgewogenes Training der Rumpf-
und Oberkörpermuskulatur auf kompaktem Raum. Die variablen
Griffpositionen sorgen für vielseitige Trainingsmöglichkeiten und
eine ergonomische Handhaltung. Ergänzt wird der Komfort durch
dreifach höhenverstellbare Fußstützen sowie eine ergonomisch
geformte Rückenstütze. Die wartungsfreie Bauweise macht das
Gerät optimal für Parks, Sportanlagen und Schulhöfe geeignet.
Masse (L x B x H): 384 x 113,5 x 150 cm
Gewicht: 149 kg
Widerstand: Körpergewicht
Wartungsfreie Polymerlager (auf dem Gewichtsschlitten)
Stahl mit Zink- und Pulverbeschichtung
Bewegungsarme aus Edelstahl
Inklusive feuerverzinkter Schrauben und Dübel zur
Bodenbefestigung
Mit detaillierten Anweisungen und Abbildungen, inkl. Lehrvideos
(QR-Codes)
Kein Fallschutzbedarf, Sicherheitsbereich: 23,3 m²
Gemäss EN 16630
Sicherheitsgeprüft

Artikelnummer: S4222-04


