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Zubehör zum Artikel

Mit dem Pull-Buoy verbessern Sie Ihre Armtechnik und trainieren
nebenbei auch aktiv die Armmuskulatur. Beim Schwimmtraining
wird der Pullbuoy zwischen den Unterschenkeln eingeklemmt.
Dadurch sind die Beine fixiert und die Schwimmbewegung wird
mit den Armen ausgeführt.
Material: PE-Schaum.

Artikelnummer: W2626


